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Базовая модель выстраивания работы по реализации 
государственного профилактического проекта «Здоровые города и 

поселки» в сельских населенных пунктах

Целью государственного профилактического проекта «Здоровые 
города и поселки» (далее Проект) является обеспечение здоровья 
населения как главного приоритета городской политики и сознания 
самих жителей. Подходы, заложенные в Проекте, позволяют в условиях 
городской среды практически по всем социальным аспектам успешно 
решать вопросы улучшения общественного здоровья.

Задача: отработать реализацию Базовой модели выстраивания 
работы по реализации Проекта в сельских населенных пунктах для 
формирования, сохранения и укрепления здоровья населения, реализации 
потенциала здоровья для ведения активной трудовой, социальной и 
личной жизни, увеличение продолжительности и повышение качества 
жизни, улучшение демографической ситуации.

Обоснование:
В связи с различием проживающего населения в сельской и 

городской местности в части численности и половозрастных 
особенностей, развитием инфраструктуры (в Проект вовлечены деревни, 
агрогородки, поселки городского типа, райцентры, города областного 
подчинения, города ускоренного развития и столица) целесообразно 
разработать базовую модель выстраивания работы в сельской местности. 
Данный подход позволит адаптировать и оптимизировать работу по 
созданию здоровьесберегающей среды сельских населенных пунктов.



I

Базовая модель выстраивания работы по реализации 
государственного профилактического проекта «Здоровые города и 
поселки» в сельских населенных пунктах предусматривает реализацию 
основных мероприятий:

п/ п Наименование мероприятий

Использование для рекламы Проекта логотипа 
«Здоровый агрогородок», эмблему национальной сети 
«Здоровые города и поселки»
Реализация мероприятий областных программ, планов 

| и конкурсов в рамках осуществления программы 
деятельности национальной сети «Здоровые города и 
поселки»

Показатели критерии 
оценки выполнения 

мероприятия 
Количество мест,
используемых для

рекламы 
Количество 
проводимых 
мероприятий

3. Обеспечение размещения телефонов организаций. | Количество 
оказывающих психологическую помощь в кризисных ! наименований 
ситуациях, и информационных материалов по | материалов. размер 
реализации мероприятий Проекта, формированию . тиража: количество
здорового образа жизни (далее ФЗОЖ). ■ стендов: количество

I профилактике зависимостей и социально значимых j сайтов
I заболеваний, на сайтах и стендах учреждений, i
, организаций и предприятий (с использованием
I эмблемы и логотипа Проекта)

; 4. = Организация и проведение для воспитанников и I Количество
1 | учащихся дошкольного и общего среднего | мероприятий и охват

образования мероприятий. направленных па ’ детского населения1 * * * * 6 7

применением эмблемы и логопша Проекта 
| Организация и проведение акций, конкурсов по
I ФЗОЖ. профилактике пьянства и алкоголизма с
• участием волонтеров, общественных организаций и
: других заинтересованных j предоставлением
| __ __ _______ ___ __  j перечня мероприятий)

6. Проведение спортивных мероприятий для | Количество 
воспитанников и учащихся дошкольного и общего I проведенных 
среднего образования с применением эмблемы и : мероприятий (с
логотипа 11роекта | предоставлением

перечня мероприятий)
7. Проведение спортивно-массовых и физкультурно- Количество 

оздоровительных мероприя тий для учащихся старших I проведенных 
классов и работающей молодежи с применением мероприятий (с 
эмблемы и логотипа Проекта | предоставлением

: перечня мероприятий .!

| повышение статуса и престижа семьи в обществе.
• формирование духовно-нравственных ценностей с

Количество
проведенных
мероприятий (с



I Обеспечение работы на территории каждого 
! населённого пункта не менее одного спортивного 
объекта (спортивная площадка, футбольное поле.

Количество
спортивных объектов

спортивный зал и т.д.) с целью доступности населения 
во все сезоны гола (особенно в зимнее время) для 
занятий физическими упражнениями и спортом 
Проведение уроков здоровья, классных часов, бесед, 
трансляция видеороликов и другие формы работы, с 
учащимися по аспектам формирования здорового 
образа жизни, профилактики вредных привычек.

Количество 
мероприятий и охват 
детского населения1

травматизма_____________________________ ]
Организация в сельских домах культуры (далее Количество
СДК) демонстрации видеороликов по темам ФЗОЖ. мероприятий и охват 
профилактике пьянства и алкоголизма в том числе населения1-
.перед.началом киносеансов _
Проведение тематических мероприятий (дискотеки, 
вечера отдыха, встречи и пр.), пропагандирующих 
преимущества здорового образа жизни и 
профилактику табакокурения. алкоголизма и 
наркомании
Организация общепоселковых встреч и мероприятий, 
направленных на создание здоровьесберегающей 
среды в населенном пункте и обеспечивающих 
сохранение и укрепление здоровья жителей, на базе 
сельских домов культуры или территориальных 
центров социального обслуживания населения (далее

ТЦСОН) и их филиалов

Количество 
мероприятий и охват 
паселения'-

Информационно-консультативная работа с группой 
риска по профилактике пьянства, алкоголизма, 
наркомании, вредных последствии употребления

Количество 
мероприятий и охват 
населения1, в т.ч. "ъ 
участников от общего 
количества населения, 
проживающего в 
данном населенном 
пункте12 
Количество 
мероприятий и охват 
населения1

! алкоголя, насилия в семье (семьи, состоявшие на
| учете в СОП. семьи детей, состоявших на учете в i
| ИДИ)

14. ! Организация работы по пропатандс здорового | Количество 
питания (мастер классы, конкурсы, акции и др.), в I мероприятий н охват 
том числе на базе ТЦСОН и их филиалов населения1 -

15. Создание инициативных групп «Сельское движение» . Количество групп 
из населения сельской местности с целью повышения '

i привлекательности сельской жизни в социальном.
) культурном, экономическом и образовательном
: контексте

16. i Проведение конкурса на лучшее санитарное 
_ I состояние улицы и дома______________
17. ! Проведение конкурса по благоустройству 

пришкольных территорий «Уголок родной земли» или

Итоги конкурса

Итоги конкурса
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организация работы по благоустройству
пришкольных территорий

. 18. Создание общего чата для жителей агрогородка в 
социальной сети или мессенджерах и ежемесячное 
размещение информации с проводимых 
мероприятиях

Количество 
публикаций. %
подписчиков от общего 
числа жителей
населенного пункта

19. Обеспечение благоустройся ва. безопасности,
надлежащего санитарно-гигиенического состояния 
мест массового отдыха населения, проведение 
совместных субботников

Количество 
мероприятий

20.

|

Обеспечение населения качественной и безопасной 
питьевой водой

Обес печен и ость 
населения 
централизованными 
системами 
водоснабжения 
(отношение количества 
населения, 
пользующегося и
имеющего 
возможность 
пользоваться 
централизованными 
системами 
водоснабжения. к ।
общей численности | 
проживающего 
населения. %)

21.

.....

Организация централизованного сбора ГКО (мусора) Количество 
мероприятий по ;
совершенствованию 
системы обращения с ; 
коммунальными 
отходами. включая |
раздельный сбор

22, Определение конкретных ключевых показателей 
эффективности Проекта и создание схемы ежегодного 
мониторинга их прогресса для каждого населенного 
пункта

Наличие
утверждепного перечня 
и ежегодной 
отчетности

Информирование областных центров гигиены, 
эпидемиологии и общественного здоровья о 
промежуточ г г ых резул ьтатах

Наличие
ежеквартальных 
от четов

1 Произведение расчета охвата населения на основании учета профилактической 
деятельности в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Республики 
Беларусь от 13.12.2007 № 973 «Об утверждении форм первичной медицинской документации 
по формированию здорового образа жизни--*

с учетом количества проданных билетов или вместимости помещений


