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Эпидситуация по ВИЧ-инфекции в Республике Беларусь  
на 1 февраля 2019 года 

 
 По состоянию на 1 февраля 2019 г. в Республике Беларусь (рисунок 1) 

  27 115 случаев ВИЧ-инфекции, 
  21 022 человек, живущих с ВИЧ, 

221,5 на 100 тысяч населения показатель распространенности.  
 

Таблица 1 – Динамика показателей заболеваемости ВИЧ-инфекцией населения Республики 

Беларусь за январь 2018 и 2019 гг. 
 Выявлено случаев  

ВИЧ-инфекции 
Показатель заболеваемости 
 (на 100 тысяч населения) 

За январь 2019 года  136 1,4 
За январь 2018 года  185 1,9 

 
Таблица 2 – Динамика показателей заболеваемости ВИЧ-инфекцией населения Республики 

Беларусь по отдельным регионам за январь 2018 и 2019 гг. 

Область 

Выявлено случаев ВИЧ-
инфекции за 1 мес. 2018 

Выявлено случаев ВИЧ-
инфекции за 1 мес. 2019 

Рост 

(снижение) 

абс. число 
пок-ль на  
100 тыс. 

нас. 
абс. число 

пок-ль на 

100 тыс. 

нас. 
% 

 Брестская область 19 1,4 6 0,4 -68,4 
 Витебская область 11 0,9 6 0,5 = на уровне 
Гомельская область 42 3,0 25 1,8 -40,5 
Гродненская область 5 0,5 8 0,8 = на уровне 
г. Минск 63 3,2 50 2,5 = на уровне 
Минская область 32 2,2 23 1,6 = на уровне 
Могилевская область 13 1,2 18 1,7 = на уровне 
Итого по              
Республике Беларусь 

185 1,9 136 1,4 -26,5 

 
Таблица 3 - Сведения о количестве выявленных случаев ВИЧ-инфекции за весь период 

статистического наблюдения и количестве ЛЖВ (без учета умерших) с расчетом показателя 

распространенности по отдельным регионам (по состоянию на 01.02.2019 г.). 

Область 
Выявлено случаев 

ВИЧ-инфекции 

Количество 

людей, живущих 
с ВИЧ 

Показатель 

распространенности 

(на 100 тысяч 

населения) 
 Гомельская область 11225 7962 562,4 
г. Минск  5310 4604 232,2 
Минская область 4146 3364 235,8 
Брестская область 2059 1577 113,9 
Могилевская область 1770 1497 141,4 
Витебская область 1426 1118 94,7 
Гродненская область 1179 900 86,2 
Итого по  
Республике Беларусь 27 115 21 022 221,5 
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  Общее количество случаев ВИЧ-инфекции в возрастной группе 15-49 лет (подростки 

и взрослые) составляет 24924 человека (удельный вес в общей структуре ВИЧ-
инфицированных – 91,9%).  
 
 За январь 2019 года в возрастной группе 15-49 лет зарегистрировано 118 случаев 
(86,8%), за аналогичный период 2018 г. – 153 случая (82,7%). По отдельным возрастным 

группам населения в январе 2019 г. случаи ВИЧ-инфекции были распределены 

следующим образом: 20-29 лет – 13,2%, 30-39 лет – 42,6%, 40-49 лет – 30,9%, 50-59 лет – 
8,1%, 60 лет и старше – 5,1%. 

 
 С 1987 по 01.02.2019 г. от ВИЧ-инфицированных матерей родилось 4 000 детей, из 

них в январе 2019 года – 29 детей, аналогичный период 2018 года – 19. Диагноз «ВИЧ-
инфекция» подтвержден 307 детям, рожденным от ВИЧ-инфицированных матерей. Всего 

в республике среди детей в возрастной группе от 0 до 14 лет зарегистрировано 333 случая 
ВИЧ-инфекции. За январь 2019 года и аналогичный период 2018 года среди данного 

контингента случаи ВИЧ-инфекции не зарегистрированы. 
 
 По кумулятивным данным (1987 – 01.02.2019) 33,9% (9 204 человека) 
инфицированных вирусом иммунодефицита человека заразились парентеральным путем 

(при внутривенном введении наркотических веществ), удельный вес лиц, инфицирование 

которых произошло половым путем, составляет 64,0% (17 341 случай). Такая тенденция 

прослеживается во всех регионах республики, за исключением г. Минска, где по-
прежнему доминирующим путем передачи остается парентеральный путь (рисунок 3, 
таблица 4). На другие пути передачи (вертикальный, неустановленный) приходится 2,1%  
(570 человек).  
 
Таблица 4 – Структура путей передачи случаев ВИЧ-инфекции за весь период статистического 

наблюдения по отдельным регионам.  

№ 
п/п 

Область 
Инфицирование 

парентеральным 

путем 

Инфицирование 
половым путем 

Инфицирование 
другими путями 

передачи 
(вертикальный,   

неустановленный) 

1 Брестская область 
39,0% 

(804 человека) 
59,5% 

(1224 человека) 
1,5%  

(31 человек) 

2 Витебская область 
16,2% 

(231 человек) 
81,6% 

(1164 человека) 
2,2%  

(31 человек) 

3 Гомельская область 
29,6% 

(3321 человек) 
68,9% 

(7732 человека) 
1,5%  

(172 человека) 

4 
Гродненская 

область 
27,6% 

(326 человек) 
70,5% 

(831 человек) 
1,9%  

(22 человека) 

5 г. Минск 
51,5% 

(2733 человека) 
46,6%    

(2475 человек) 
1,9%   

(102 человека) 

6 Минская область 
34,7% 

(1440 человек) 
61,4% 

(2545 человек) 
3,9%  

(161 человек) 
7 Могилевская 19,7% 77,4% 2,9%  
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область (348 человек) (1371 человек) (51 человек) 
Итого по  
Республике Беларусь 

33,9% 
(9 204 человека) 

64,0% 
(17 341 человек) 

2,1% 
 (570 человек) 

 
 За январь 2019 года доля парентерального пути передачи ВИЧ составила 21,3%              
(29 человек), доля полового пути передачи ВИЧ – 77,9% (106 человек) 
(гетеросексуальные контакты 75% (102 человека); гомосексуальные контакты 2,9%             
(4 человека) (таблица 5). На другие пути передачи – неустановленный – 0,7% (1 
человек).  
 За аналогичный период 2018 года доля парентерального пути передачи ВИЧ составила 

18,4% (34 человека), доля полового пути передачи ВИЧ - 80,5% (149 человек), на другие 

пути передачи – 1,1% (2 человека). 
 

Таблица 5 – Структура путей передачи случаев ВИЧ-инфекции за январь 2019 года по 

отдельным регионам.  

№ 
п/п 

Область 

Инфицирова-
ние 

парентеральн

ым путем 

Инфицирование 
половым путем 

Инфицирование 
другими путями передачи 

(вертикальный, 

неустановленный) 
Гомосексуал

ьные 

контакты 

Гетеросексуаль

ные контакты 

Вертикальны

й путь 

передачи 

Неустановл

енный путь 

передачи 

1 
Брестская 

область 
- - 

100% 
(6 человек) 

- - 

2 
Витебская 

область 
- - 

100% 
(6 человек) 

- - 

3 
Гомельская 

область 
12,0% 

(3 человека) 
- 

88,0% 
(22 человека) 

- - 

4 
Гродненская 

область 
25,0% 

(2 человека) 
12,5% 

(1 человек) 
62,5% 

(5 человек) 
- - 

5 г. Минск 
26% 

(13 человек) 
6% 

(3 человека) 
68,0% 

(34 человека) 
- - 

6 
Минская 

область 
21,6% 

(6 человек) 
- 

73,9% 
(17 человек) 

- - 

7 
Могилевская 

область 
27,8% 

(5 человек) 
- 

66,7% 
(12 человек) 

- 
5,5% 

(1 человек) 
Итого по 

Республике 

Беларусь 

21,3% 
(29 человек) 

2,9% 
(4 человека) 

75% 
(102 человека) - 0,7% 

(1 человек) 

 
 В целом по республике удельный вес женщин из общего числа ВИЧ-инфицированных 

составляет 39,7% (10756 человек), мужчин – 60,3% (16359 человек). За январь 2019 года 
удельный вес женщин – 33,1% (45 человек), мужчин – 66,9% (91 человек), за 

аналогичный период 2018 года женщин – 36,8% (68 человек), мужчин – 63,2%                    
(117 человек). 
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 Кумулятивное число случаев 4 стадии ВИЧ-инфекции на 01.02.2019 г. – 6 492, в том 

числе за январь 2019 года данный диагноз установлен 29 пациентам (январь 2018 года – 
47). 

 

 За весь период наблюдения (1987 - 01.02.2019) среди ВИЧ-инфицированных 

пациентов умерло всего 6 093 человека, из них в 4 стадии ВИЧ-инфекции 3 388 человек.                         
За январь 2019 года умерло – 67 человек, из них в 4 стадии ВИЧ-инфекции – 29 человек             
(за январь 2018 года – 54 человека и 24 человека соответственно). 
 

 


